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Gegen
Einsamkeit
soll das
Pilotprojekt
»Berliner

Hausbesuche*
helfen

"Der Eastend-Berlin e.V. hat
eine App entwickelt. Die auf
Android Smartphones nutzbare
App, gibt einen Uberblick iiber
aktuelle Angebote und Ver-
anstaltungen in Kinder- und
Jugendfreizeiteinrichtungen des

Fir Berlinerinnen und Berli-
ner ab dem 70. Lebensjahr gibt
es jetzt ein zusdtzliches Bera-
tungsangebote iiber altersspe-
zifische Hilfen in ihrem Wohn-
umfeld. Das in diesem Jahr
gestartete Projekt ,Berliner
Hausbesuche® wird es kiinftig
in den Sozialrdumen Kauls-
dorf-Nord, Mahlsdorf-Nord
und im Schleipfuhl geben.
Dabei erhalten éltere Menschen
vom Bezirksamt Marzahn-Hel-
lersdorf per Brief einen Haus-
besuch angeboten, sich kos-
tenlos von Expertinnen und
Experten des Malteser Hilfs-
dienstes e.V. iitber Themen wie
Gesundheit, Pflege und Frei-
zeitangebote in jhrem Lebens-
umfeld informieren zu lassen.
Vereinbaren Sie Thren Termin
telefonisch montags bis freitags
zwischen 9 und 16 Uhr:

@ 34 8003-251 oder E-Mail:
bhb.marzahn-hellersdorf@
malteser.org
www.malteser-berlin.de/
berlinerhausbesuche

Bezirks. Fiir Nutzer*innen von
Smartphones mit anderer Soft-
ware steht eine Webseite mit
gleichem Inhalt zur Verfiigung.
Mit der App konnen die Kin-
der und Jugendlichen schnell
und einfach erfahren, wann

App fiir Angebote fiir Kinder und Jugendliche

welche Angebote in welchem
Jugendclub stattfinden. Finan-
ziert wurde die Anwendung
aus Fordermitteln der "Kiezo-
rientierten Kriminalitdts- und
Gewaltpravention."

Tim Becker, Eastend-Berlin e.V.
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Kiezkonzert auf den Terrassen am 20.06.23

Am Dienstag, den 20.06. von
16-19 Uhr findet unser zwei-
tes Kiezkonzert dieses Jahr
statt, nachdem der Start am
13. Mai gut gelungen war. Es
werden wieder Bands auftre-
ten, die zum Mitsingen und
Tanzen einladen. Natiirlich
gibt es auch Essen und Trinken
und ein Rahmenprogramm
fir Grof$ und Klein. Das Kiez-
konzert wird in Koopera-
tion mit dem Deutsch-Polni-
schen Hilfswerk organisiert.
Die Berlinovo als Eigentiime-
rin der Flachen wird ebenfalls
wieder mit einem Stand ver-
treten sein. Das Sportstudio

Citi-Sport und Timmy s Eis-
laden versorgen uns freund-
licherweise mit Strom. Wir
freuen uns auf einen gelun-
genen Kiezkonzerte-Sommer
auf den Terrassen und fei-
ern gemeinsam mit bekann-
ten und neuen Gesichtern aus
unserem Kiez. Das dritte Kon-
zert findet dann am Diens-
tag, den 11. Juli, ebenfalls von
16 bis 19 Uhr statt. Der Ort ist
wie immer die Terrassen an
der Kreuzung Alte Hellersdor-
fer StrafSe/ Zossener Strafe.
Kommt vorbei und bringt
Eure Nachbar*innen mit!
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WORKSHOP

L0S GEHT ST AUF TN DIE SCHULE!

20.06.2023 VON 16:00 315 17:30 Ubt

o fir Eltern, deren Kinder 2023 eingeschult werden

¢ Infos, Austausch, Fragen und Antworten

¢ Wie funktioniert Schule? Was muss ich als Eltern beachten?
Was braucht mein Schulkind? Wie kann ich mein Kind
unterstitzen? Wer ist wofir zusténdig?

@ kerstin.hartwig@sos-kinderdorf.de
¥ katjo.wienecke@sos-kinderdorf.de

SOS-Familienzentrum Berlin - Alte Hellersdorfer Str. 77 - 12629 Berlin
030-5689100 - www.sos-fz-berlin.de

j kostenfrei
mit Anmeldung

Mitglieder fiir den
Quartiersrat gesucht

Der Quartiersrat in der Alten
Hellersdorfer Strale sucht
Verstiarkung! Wir freuen uns
auf Bewohner*innen aus dem
Quartier, die sich ehrenamt-
lich engagieren méchten. Der
Quartiersrat trifft sich alle zwei
Monate und tauscht sich zur
Quartiersentwicklung aus.
Welche spannenden Projekte
werden aktuell umgesetzt, wel-
che Projekte beginnen dem-
nichst? Das erfahrt ihr als
Mitglied im Quartiersrat als

erstes. Viel spannender noch:
Thr konnt dabei sein und
auch mitentscheiden, welche
Projekte das Quartier in der
Zukunft braucht. Bei Interesse
konnt ihr Euch jederzeit bei
uns im QM-Biiro in der Alten
Hellersdorfer StrafSe 146 mel-
den, eine E-Mail schicken oder
uns anrufen.

@ 0159 0615 2721 oder

@ 030 37582129
alte-hellersdorfer@
weeberpartner.de

Kiez-Ritsel

Wer erinnert sich noch an die
Barnimkaufhalle? In der Ent-
stehungsphase unseres Quar-
tieres ist die Bewohnerschaft
hier einkaufen gegangen. Was
befindet sich an gleicher Stelle
heute? Wer es weif3 und viel-
leicht sogar ein paar Geschich-
ten aus der damaligen Zeit
parat hat, kann gerne zu uns

ins Biiro des Quartiersma-
nagements in der Alten Hel-
lersdorfer Strale 146 kommen.
Wir sind an der Geschichte
und an der Entwicklung des
Quartiers interessiert und tau-
schen uns dazu immer gerne
mit der Nachbarschaft aus.
Wir freuen uns auf euch! Euer
QM-Team.
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Cemernsam fiirs Quartier J

Familienveranstaltungen im
Freilandlabor Marzahn

SPINNEN | 13.06.

Viele Menschen gruseln oder
ekeln sich vor Spinnen, aber
woran liegt das eigentlich?
Und muss man vor den klei-
nen Achtbeinern wirklich
Angst haben? Wir wollen
uns in unserer neuen Veran-
staltung mit den gefiirchteten
Krabbeltieren beschiftigen
und sie besser kennenlernen.
Spende erbeten!

Treffpunkt: Freilandlabor Mar-
zahn, Torgauer Str. 6, Anmel-
dung bitte unter: freilandlabor
marzahn@inu-ggmbh.de

oder @ 030/9989017

Marzahn

| 15:30 - 17:30 Uhr

Corinna Giinzel, Freilandlabor Marzahn

Unser Projekt Hellersdorfer
Gesichter — Das ist unser Kiez!

Unser Projekt Hellersdorfer
Gesichter — Das ist unser Kiez!

geht in das letzte Jahr. In der
Saison werden wir bis Ende
Oktober zwei Mal im Monat
mit unserem Kiezrad an ver-
schiedenen Orten im Quar-
tier Hellersdorfer Promenade
unterwegs sein, um mit euch
ins Gespréich zu kommen und
kleinere kreative Aktionen zu
veranstalten. Am 11. Mai hat
in Kooperation mit "Our rights
in Action" ein Workshop zu
Kinderrechten an der GU

Zossenerstr stattgefunden.
Ende des Jahres mochten wir
unsere filmischen Interviews
zeigen, dazu wird es nochmal
eine gesonderte Einladung
geben. Wir suchen auch noch
Menschen, die uns etwas von
sich und ihrem Leben in Hel-
lersdorf berichten mochten.
Meldet euch gern und kommt
uns besuchen - wir freuen uns
auf euch!
jp@prinzessinnengarten.de
cw@prinzessinnengarten.de

Mobiles Angebot
mit Sport und Spiele

Ein neues mobiles Angebot fiir
Kinder und Jugendliche startet
im Bezirk in diesem Sommer.

Ein Auto samt Hanger tingelt
durch die Teile des Bezirkes,
in denen es nicht so viele Ein-
richtungen fiir Kinder und
Jugendliche gibt. Es ist ausge-
stattet mit einer Bewegungs-
baustelle und Sportspielen
fiir die Kleinen und Sitzmo-
beln, WLAN, Kickertisch und
Balanceboards fiir die Grofien.
Dazu gibt es Informationen
uber die Angebote fiir Kinder-
und Jugendliche im Bezirk. Im

Sommer kommt eine mobile
Kiiche hinzu. Es bleibt noch
ausreichend Platz damit die
jungen Nutzer*innen sich
weitere Ausstattung aussu-
chen konnen und das Spiel,
Info- und Jugendmobil nach
eigenen Wiinschen gestalten
konnen. Hellersdorfer*innen
koénnen das Spielmobil am
24.06. beim Stadtteilfest auf
dem Alice-Salomon-Platz ken-
nenlernen und ausprobieren.
Martin Kleinfelder

»Roter Baum® Berlin

Musik und Tanz - kostenfrei
und drauf3en!

FETEDE LA

BERLIN

Heraus zur Fete de la Musique
am 21.6.23 im Gutsgarten
Hellersdorf!

Gemeinsam mit euch wollen wir
am Mittwoch, dem 21.6.2023
von 16-20h die Musik feiern.
Wir haben viele tolle Bands ein-
geladen, die bei uns fiir euch
auftreten werden.

Von Balladen tiber Musik-
Kabarett hin zu Cover-Songs

MUSIQUE

und World-Folk-Beats erwartet
euch eine bunte Mischung.
Genaue Infos folgen in Kiirze
auf unserer Webseite https://
prinzessinnengarten-kollektiv.
net/gutsgarten

Der Eintritt ist frei.

Kommt alle vorbei und bringt
eure Freunde und Familie mit.
Wir freuen uns auf euch!

Der Gutsgarten Hellersdorf
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Neue Anlaufstelle fiir Alleinerziehende

Eine junge Frau, die gerade
noch die Schule beenden
wollte und sich nun mit einem
Baby aber ohne Kontakt zum
Kindsvater im Alltag wieder-
findet. Ein Mann, der sich um
das Wohlergehen seines Soh-
nes sorgt, weil die Mutter sich
nicht an Umgangsvereinba-
rungen hélt und die Reaktio-
nen des Kindes darauf immer
witender werden. Eine berufs-
titige Frau, die tiberlegt ihre
Arbeitsstelle zu kiindigen,
weil sie keine Kinderbetreu-
ung iiber die Kita-Offnungs-
zeiten hinausfindet und der
Arbeitgeber sie weiterhin in
eine Spitschicht einteilen will.
Alleinerziehen hat diese und
noch viele andere Gesichter.

Ebenso verschieden wie
die biographischen Kons-
tellationen ist die Art und
Weise, wie sich das Leben als
Alleinerziehende(r) anfiihlt —
die Vielfalt reicht von Eltern,
die sich fiir eine befristete
Zeit oder, in wenigen Fil-
len, anhaltend tiberlastet und

CIN
ELTERN
FAMILIEN

NETZWERK BERLIN

MARZAHN-HELLERSDORF

ungliicklich fiihlen, bis hin zu
Eltern, die nach schwierigen
Beziehungserfahrungen aufat-
men und ihr neues Familien-
leben genief3en. In Marzahn-
Hellersdorf leben etwa ein
Drittel aller Familien als solche
Ein-Eltern-Familien. Fur diese
Alleinerziehenden gibt es nun
gute Nachrichten: Seit Januar
2023 berit Stefanie Schams im
Rahmen eines Berliner Lan-
desprogrammes in der Anlauf-
stelle fiir Alleinerziehende zu
unterschiedlichsten Themen
und Anliegen. Die Anlaufstelle
ist ansdssig im Frauenzentrum
Marie e.V. und befindet sich
im Havemann-Center in der
Flamingstr. 122 / 12689 Berlin.
Alleinerziehende kommen
in der bisher vorhandenen
bezirklichen Infrastruktur des
Hilfe- und Unterstiitzungssys-
tems fiir Familien und Frauen
zwar teilweise an, erhalten aber
keine ihrer oft vielschichti-
gen Lebenslage entsprechende
Beratung. Sie werden haufig
punktuell versorgt und beraten

im Bezirk Marzahn-Hellersdorf

(z.B. in Familienzentren durch
thematische Kurse oder bei
der Antragstellung in der All-
gemeinen Sozialen Beratung).
Insbesondere fehlt aber Bera-
tungsexpertise zu spezifischen
Themen, die fiir die Fami-
lien sehr wichtig sind. So z.B.
Beratung zu Umgangs- und
Lebensmodellen, aktivierende
Begleitung im Trennungspro-
zess, unterschiedliche Kinder-
betreuungsformen, finanzielle
und steuerliche Entlastungen
fiir Alleinerziehende oder die
Suche nach Gruppenangebo-
ten fir Alleinerziehende. Die
Anlaufstelle hilft dabei vielen
ungeklirten Fragen, aber auch
Angsten und Alltagshiirden,
die sich plotzlich auftun, ent-
gegenzutreten. Durch ein ein-
faches Beratungsangebot wird
alleinerziehenden Miittern
und Vitern Informationen zu
allen relevanten Angeboten,
Unterstiitzungsleistungen und
Hilfsstrukturen im Bezirk und
im Land Berlin aus einer Hand
gegeben.

Senatsverwaltung

Vielfalt und Antidiskriminierung

fiir Arbeit, Soziales, Gleichstellung, Integration,

BERLIN | }

Ein weiterer Vorteil der
Anlaufstelle ist, dass sie sowohl
mobil als auch aufsuchend
arbeitet und auf Wunsch Bera-
tungstermine im Haushalt
der Familien stattfinden kon-
nen. Dies hat, v.a. mit Blick
auf parallele Kinderbetreuung
oder auch der Mitnahme von
Dokumenten und Unterla-
gen zum Termin, einen gro-
Ben Entlastungsvorteil fiir die
Familien.

Wer sich in der Anlauf- und
Beratungsstelle fiir Allein-
erziehende beraten lassen
mochte, kann Stefanie Schams
per E-Mail unter s.schams@
frauenzentrum-marie.de oder
telefonisch unter:

B 01590 - 19 69 305 erreichen.
Die Beratungsstelle ist auch
iiber die Messenger-Dienste
Signal oder Telegram zu
erreichen.

Dienstags zwischen 9-10 Uhr
und 16-17 Uhr besteht des
Weiteren die Méglichkeit zur
telefonischen Kurzberatung.
Stefanie Schams

K \NAri€ ey
Frauenzentrum
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Stadtteilzentrum Hellersdorf-Nord in Kooperation mit dem Jugendamt Marzahn-Hellersdorf und dem Quar-

tiersmanagement Hellersdorfer Promenade und dem Quartiersmanagement Alte Hellersdorfer Strafe.

Die nichste Ausgabe erscheint
am 01. Juli 2023

Der Redaktionsschluss ist am
15. Juni 2023

Wir danken allen, die diese Zeitung mit Artikeln und Anzeigen gefiillt haben und allen, die uns beim Erstellen der Zeitung geholfen haben. Die Redaktion behilt sich die Auswahl, eine Kiirzung und die
iibliche redaktionelle Bearbeitung der Beitrige vor. Fiir eingesandte Beitrage und Fotos {ibernimmt die Redaktion keine Haftung. Namentlich gekennzeichnete Beitrage stimmen nicht in jedem Fall mit der

Meinung der Redaktion tiberein.

Die Beitrige auf Seite 3 wurden vom Quartiersmanagement Hellersdorfer Promenade zusammengestellt. Die Beitrége auf Seite 2 wurden vom Quartiersmanagement Alte Hellersdorfer Straf3e erstellt.
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